1、后勤集团子女志愿家教服务
“青苗无忧”志愿家教团于2009年春季学期组建。成立之初主要面向我校后勤集团员工子女提供一对一的家教辅导。2010年春季学期，家教团开始为南岗区部分社区中家境贫困的孩子在我校进行辅导，进一步扩大了志愿家教团的服务范围。志愿者需经选拔和短期培训，在英才学院志工部的组织下对需要帮助的孩子进行一对一的辅导。
2014年秋季学期，志愿家教在原有基础上进行了改进，家教以小组形式开展，孩子和志愿者小组一一对应。与之前相比，新的对应模式在一定程度上解决了孩子每次更换老师的问题，有利于志愿者和孩子的沟通。
目前，每学期接受“青苗无忧”志愿家教团服务的孩子数量有30余人，家教团内志愿者数量近百人。

2、省博物馆志愿服务
2014年秋季学期，“青苗无忧”志愿服务团走进黑龙江省博物馆。黑龙江省博物馆现拥有馆藏文物标本11万余件，是我省唯一一座省级综合性博物馆。博物馆常年免费对外开放，参观人数已超百万人次。“青苗无忧”省博物馆志愿服务项目主要分为讲解和导览两个部分，需要志愿者长期参加活动，优秀志愿者可获得省博物馆表彰。

3、校内服务
校内服务项目包括图书馆整理、教学楼打扫和公寓打扫三项活动，主要以班级为单位开展。校内服务给同学们提供了一个了解学校的平台，对校内环境保护和校园文化建设起到了一定作用。
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